
Mês Dia Prova Clube Org. Local Formato Observações

5
6

12
13
19
20 1ª Prova C.N. Sala RSC Amadora  Open c/ Eliminatórias Individual 
26
27

2
3 2ª Prova C.N. Sala RSC Amadora  Open c/ Eliminatórias Individual 
9

10

16
17 3ª Prova C.N. Sala CVT Tavira  Open c/ Eliminatórias Individual 
23
24 4ª Prova C.N. Sala SCP Vendas Novas  Open c/ Eliminatórias Individual 

30
1
7
8

14
15 5ª Prova C.N. Sala ACC Caldas da Rainha  Open c/ Eliminatórias Individual 
21
22

4
5 6ª Prova C.N. Sala ACC Caldas da Rainha  Open c/ Eliminatórias Individual 

11
12 7ª Prova C.N. Sala GCV Vila do Conde  Open c/ Eliminatórias Individual 

18
19
25
26 8ª Prova C.N. Sala GCV Vila do Conde  Open c/ Eliminatórias Individual 

1
2 9ª Prova C.N. Sala ACAL / GCM Montijo  Open c/ Eliminatórias Individual 
8
9

15
16 10ª Prova C.N. Sala ACAL / GCM Montijo  Open c/ Eliminatórias Individual 
22
23

29 CNU Indoor FADU/ADESL (Odivelas ?)  Open c/ Eliminatórias    Individual 
1 FINAL ROUND FPTA (Odivelas ?) Eliminatórias Individual e Equipas

NOTAS:

Sábado

Domingo

Versão: setembro 2019
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